Rompre avec les leurres de I'aide alimentaire
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L’aide est une dépendance sans fin et sans utilité. Elle ne résoudra jamais le probléme de la
malnutrition dans les foyers. Le combat qui vaut la peine, pour la femme africaine, demeure
celle de l'autosuffisance et de la souveraineté sur la nutrition de ses enfants. Cela passe, entre
autres, par des activités génératrices de revenus. Mais cette approche, pour étre efficace et
pertinente, doit étre tournée aussi vers la satisfaction des besoins au quotidiens.

Plutét qu’un petit commerce ou une activité de transformation, nous pensons plus adapte, par
exemple, de pousser les femmes a s’investir dans un petit élevage de poules pondeuses.
Chaque jour, il est possible, pour leurs enfants, de consommer chacun un ceuf dont on connait
les valeurs nutritives. Ce qui reste peut faire I'objet d’'un commerce pour des ressources
additionnelles au niveau du ménage. Ainsi, activités génératrices de revenus doivent rimer avec
activités d’autosuffisance et de souveraineté alimentaire d’abord.

Nous révons d’une République démocratique du Congo pacifiée de maniere durable, pour que
cette approche soit mieux ancrée. Paix au niveau des familles, des communautés, du pays en
général, dans un contexte social, politique et économique favorable. Car la guerre a détruit la
société congolaise. Au-dela des morts, des blessés, des dégats matériels qui font les bilans
habituels, il y a une perversion des mentalités qu'il faut guérir. Des ressorts se sont brisés
jusque dans les familles. On vit de peurs et de rancunes. C’est un défi énorme, aujourd’hui, en
Rd Congo, que de croire au futur, que de reconstruire le tissu de solidarité. Jadis une naissance
faisait le bonheur dans la famille, aujourd’hui c’est presque une malédiction. Une charge de
plus, devant dans une progéniture dont on ne parvient méme pas a assurer les besoins les plus
élémentaires.

Jusqu’en milieu rural, la construction d’'un nouveau Congo passe par de nouvelles synergies
pour amener les femmes a retrouver la foi en elles, en leur capacité a changer les choses
ensemble. Je réve méme a une action d’éclat par lequel ce petit peuple des femmes pourrait
faire sentir a la population congolaise combien son réle est important. Cela peut étre aussi
simple que de voir les productrices rurales décider un jour de croiser les bras et de ne pas
approvisionner les marchés. Il est certain que les décideurs commenceraient alors a jeter un
autre regard sur elles.
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