Afrique: Le monde a besoin des sages-femmes maintenant plus que jamais
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A cette occasion 'ANSFL (Association nationale des sages-femmes libérales) a bien voulu
renseigner le grand public sur la richesse de ce métier, les compétences nécessaires et la
diversité dans leur activité quotidienne.

Selon cette association, le réle de la sage-femme consiste a surveiller la grossesse, puis son
evolution et gérer I'accouchement. Ce métier, explique 'ANSFL, est reconnue profession
médicale, la formation nécessite 5 années d'études dont un an de médecine.

Le taux de mortalité maternelle sur le plan mondial rappelle que, mourir pendant
I'accouchement est toujours un fléau qui touche des centaines de milliers de femmes, 340 000
par an, précisément, révele I'ANSF.

Pour elle, la principale cause est le manque d'acces aux soins de santé qualité, c'est-a-dire a
des centres de santé techniquement équipés, dont le personnel médical est formé a la prise
en charge des urgences obstétriques.

En cette journée, 'ANSF rappelle I'importance du role des sages-femmes pour I'amélioration
de la santé maternelle dans le monde entier. Dans les pays en voie de développement, elles
ne sont parfois que quelques-unes par village, la ou elles devraient étre le triple, indique
I'association.

Elles sont souvent confrontées a un manque de matériel médical pour mener a bien leur
travail. Bien que leur présence soit essentielle, iln'y en a pas assez, fait-elle remarquer. Et que
trop de femmes accouchent sans assistance.

Cette journée met en lumiere ces travailleurs de I'ombre ainsi que leur réle crucial dans la
réduction de la mortalité maternelle, dit I'ANSF.
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Pour le Fonds des Nations unies pour la population (UNFPA), ce sont les sages-femmes qui
offrent le moyen le plus efficace et de la plus haute qualité pour assurer la santé maternelle,
lorsqu'elles regoivent la formation et le soutien approprié.

Grace a leurs compétences médicales et gynécologiques, ces professionnels de santé
accompagnent les mamans pendant leur grossesse, leur accouchement et la période
post-natale, et sont aptes a gérer les cas d'urgence et sauver la vie des patientes.

Elles sont également capables de fournir un suivi gynécologique de dépistage et de
prévention. Il est donc impératif d'accroitre I'acceés des femmes a des services de sage-femme
de haute qualité afin d'offrir aux futures mamans les meilleurs soins possibles.

La Confédération internationale des sages-femmes (ICM) souhaite rappeler a tous, et
notamment aux décideurs politiques, I'importance du rdle des sages-femmes pour
I'amélioration de la santé maternelle dans le monde entier.
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